Gmina Sulecin

Bezptatne porady prawne dla mieszkancow powiatu
sulecinskiego w 2025 roku
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<E4 NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
X2 PORADNICTWO OBYWATELSKIE | MEDIACJA

NA TERENIE POWIATU SULECINSKIEGO W 2025 ROKU

Tu otrzymasz darmowq pomoc
Lokalizacja Godziny dyzuréw
PUNKT NIEODPLATNEJ
POMOCY PRAWNEJ

SULECIN poniedziatek, pigtek:

. 9.00 - 13.00
Powiatowy Urzad Pracy wtorek: 8.30 - 12.30
ul. Lipowa 18 B

. sroda, czwartek:
69-200 Sulecin 8.00-12.00

PUNKT NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ
| PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO

KRZESZYCE*

Klub Senior + poniedziatek:
ul. Skwierzynska 4 8.00-12.00
66-435 Krzeszyce

TORZYM*
Urzad Miejski w Torzymiu wtorek:
ul. Wojska Polskiego 32 13.00-17.00
66-235 Torzym

SULECIN*
Powiatowy Urzad Pracy
ul. Lipowa 18 B
69-200 Sulecin

LUBNIEWICE* .
Miejsko-Gminny Osrodek czwartek:
B 11.00-15.00
Pomocy Spotecznej daty dyzuréw nieodplatnego
ul. Jana Pawta Il 51 A poradnictwa obywatelskiego:
69-210 Lubniewice 30.01, 17.04,31.07, 30.10.2025

SEONSK*
Osérodek Zdrowia pigtek:
ul. Puszkina 22 9.00-13.00
66-436 Stonsk

Wiecej na stronie:
https://edukacja-prawna.info.pl
/powiat-sulecinski

* Zadanie realizowane przez Stowarzyszenie CIVIS SUM finansowane ze srodkow
przekazanych przez Powiat Sulecifnski na podstawie umowy o powierzenie
realizacji zadania publicznego pn. ,Prowadzenie punktu nieodptatnej pomocy
prawnej i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego oraz realizacja
zadan z zakresu edukacji prawnej w powiecie sulecinskim w 2025 r.”
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Diomdzamdy ludzion.

Zapisy pod nr tel.

509 256 700

(w godzinach pracy Starostwa)
za posrednictwem poczty e-mail:

nieodplatnapomocprawna@powiatsulecinski.pl
(w tresci nalezy podac proponowangq date i godzine spotkania)

REJESTRACJA ON-LINE:

(" https://np.ms.gov.pl (:OD

KOMU PRZYStUGUJE?

® Osobie, ktéra nie jest w stanie ponieé¢ koszéw odptatnej pomocy,

w tym przedsiebiorcy, ktory nie zatrudniat innych oséb w ciagu
ostatniego roku. Przed uzyskaniem porady nalezy ztozy¢ pisemne
oswiadczenie w tym zakresie.

® Osobie, ktéra chce dokonaé zgtoszenia naruszenia prawa
w rozumieniu ustawy o ochronie sygnalistéw. Taka osoba nie sktada
oswiadczenia, dotyczacego braku mozliwoici poniesienia kosztéw
odptatnej pomocy prawnej.

® Nieodptatna mediacja moze by¢ prowadzona miedzy stronami, ktore
chcg polubownie rozwigzad swoj spor.

Osobom ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowa, ktére
@ nie moga stawi¢ sie w punkcie osobiscie oraz osobom

doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu sie porada moze byc
udzielona takze poza punktem lub za posrednictwem srodkow
porozumiewania sie na odlegtosc.

® Na porade naleiy zabrac ze sobg dokument stwierdzajacy
tozsamosé oraz cata posiadang dokumentacje w sprawie.
® Nieodptatna mediacja jest éwiadczona
po uprzednim ustaleniu terminu.
® Kobiety w cigzy przyjmowane s3 poza kolejnoscia.

DODATKOWY DYZUR TELEFONICZNY:

dla oséb, ktére z wainych przyczyn nie mogq przyjs¢ do punktu
(np. choroba, pobyt w szpitalu, opieka nad dzieckiem / osoba starsza)

tel. 515 856 516

PORADY KORESPONDENCYJNE:
mailowo na adres: porady@civis-sum.org.pl
poczta tradycyjna na adres:
STOWARZYSZENIE CIVIS SUM
65-048 Zielona Géra, al. Niepodlegtosci 7a/5



Kategoria - Aktualnosci

Data publikacji -7 marca 2025 godz. 10:38

NIEODP?ATNA POMOC PRAWNA, NIEODP?ATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE,
NIEODP?ATNA MEDIACJA W POWIECIE SUL?CI?SKIM W 2025 R. Zgodnie z ustaw? z dnia 5
sierpnia 2015 r. o nieodp?atnej pomocy prawnej, nieodp?atnym poradnictwie obywatelskim oraz
edukaciji prawnej na terenie powiatu sul?ci?skiego dzia?aj? dwa punkty, w ktérych udzielana jest
nieodp?atna pomoc prawna, ?wiadczone nieodp?atne poradnictwo obywatelskie i mediacja.
Punkt nr 1 — nieodp?atnej pomocy prawnej usytuowany jest w Powiatowym Urz?dzie Pracy w
Sul?cinie przy ul. Lipowej 18B. W punkcie nieodp?atna pomoc prawna udzielana jest przez

adwokatow i radcow prawnych wyznaczonych przez Okr?gow? Rad? Adwokack? oraz
Okr?gow? Izb? Radcow Prawnych w Zielonej Gorze, w nast?puj?cych dniach i godzinach:

poniedzia?ek: 9.00-13.00

wtorek: 8.30-12.30

?roda: 8.00-12.00

czwartek: 8.00-12.00

pi?tek: 9.00-13.00

Punkt nr 2 — nieodp?atnej pomocy prawnej i nieodp?atnego poradnictwa obywatelskiego
prowadzony jest przez organizacj? pozarz?dow? wybran? w ramach otwartego konkursu ofert tj.
Stowarzyszenie Wspierania Aktywno?ci Obywatelskiej ,CIVIS SUM” z Zielonej Gory.
Punkt nr 2 usytuowany zosta? w 5 lokalach:

Lokal nr 1 — Klub Senior+ ul. Skwierzy?ska 4, 66-435 Krzeszyce czynny:

poniedzia?ek: 8.00-12.00

Lokal nr 2 — Urz?d Miejski w Torzymiu ul. Wojska Polskiego 32, 66-235 Torzym czynny:
wtorek: 13.00-17.00

Lokal nr 3 — Powiatowy Urz?d Pracy w Sul?cinie ul. Lipowa 18B, 69-200 Sul?cin czynny:
?roda: 12.00-16.00

Lokal nr 4 — Miejsko-Gminny O?rodek Pomocy Spo?ecznej w Lubniewicachul. Jana Paw?a Il
51A, 69-210 Lubniewice czynny:

czwartek: 11.00-15.00
Lokal nr 5 — O?rodek Zdrowia ul. Puszkina 22, 66-436 S?0?sk czynny:

pi?tek: 9.00-13.00
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W ramach udzielania nieodp?atnej pomocy prawnej oraz ?wiadczenia nieodp?atnego
poradnictwa obywatelskiego w roku 2025 w ww. punktach ?wiadczona b?dzie nieodp?atna
mediacja. Spotkania z

mediatorem organizowane b?d? wed?ug potrzeb zg?aszanych przez osoby uprawnione w
punktach lub pod nr telefonu 509 256 700.

Osoby uprawnione:

Nieodp?atna pomoc prawna i nieodp?atne poradnictwo obywatelskie przys?uguj?:

1. Osobie fizycznej, ktéra nie jest w stanie ponie?? kosztéw odp?atnej pomocy prawnej.

2. Osobie fizycznej prowadz?cej jednoosobow? dzia?alno?? gospodarcz? niezatrudniaj?cej
innych osOb w ci?gu ostatniego roku, ktéra nie jest w stanie ponie?? kosztow odp?atnej pomocy
prawne;.

3. Osobie chc?cej dokona? zg?oszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z dnia 14
czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistow (Dz.U. poz. 928).

Przed uzyskaniem pomocy osoba uprawniona sk?ada pisemne o?wiadczenie o braku
mo?liwo?ci poniesienia kosztéw odp?atnej pomocy prawnej (nie dotyczy osob wskazanych w
punkcie 3).

Osoba korzystaj?ca z pomocy w zakresie prowadzonej dzia?alno?ci gospodarczej dodatkowo
sk?ada o?wiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ci?gu ostatniego roku oraz dokumenty
wymienione poni?ej.

W o?wiadczeniu osoba uprawniona podaje swoje imi? i nazwisko, adres oraz PESEL.
O?wiadczenie sk?ada si? osobie udzielaj?cej nieodp?atnej pomocy prawnej lub ?wiadcz?cej
nieodp?atne poradnictwo obywatelskie.

Pomoc udzielana osobie fizycznej prowadz?cej jednoosobow? dzia?alno?? gospodarcz?, ktora
W Ci?gu ostatniego roku nie zatrudnia?a innych osob, stanowi pomoc de minimis.

Podmiot ubiegaj?cy si? o pomoc de minimis przed udzieleniem pomocy zobowi?zany jest
dostarczy? do Starostwa Powiatowego w Sul?cinie:

— wszystkie za?wiadczenia o pomocy de minimis oraz pomocy de minimis w rolnictwie lub
rybo?6wstwie, jakie otrzyma? w ci?gu ostatnich 3 lat, albo o?wiadczenia o wielko?ci tej pomocy
otrzymanej w tym okresie, albo o?wiadczenia o nieotrzymaniu takiej pomocy w tym okresie,

— informacje niezb?dne do udzielenia pomocy de minimis, dotycz?ce w szczegolno?ci
wnioskodawcy i prowadzonej przez niego dzia?alno?ci gospodarczej oraz wielko?ci i
przeznaczenia pomocy publicznej otrzymanej w odniesieniu do tych samych kosztow
kwalifikuj?cych si? do obj?cia pomoc?, na pokrycie ktérych ma by? przeznaczona pomoc de
minimis.

Pomoc osobom prowadz?cym dzia?alno?? gospodarcz? mo?e zosta? udzielona dopiero po
dostarczeniu wymaganych dokumentow.

Zapisy na wizyty:

Udzielanie nieodp?atnej pomocy prawnej lub ?wiadczenie nieodp?atnego poradnictwa
obywatelskiego odbywa si? w wyznaczonych punktach, wed?ug kolejno?ci zg?osze?, po
umowieniu terminu wizyty.

Z wa?nych powoddéw dopuszcza si? ustalenie innej kolejno?ci udzielania nieodp?atnej pomocy
prawnej lub ?wiadczenia nieodp?atnego poradnictwa obywatelskiego. Kobiecie, ktora jest w
ci??y pomoc udzielana jest poza kolejno?ci?.

Termin wizyty ustalany jest:

— pod nr telefonu 509 256 700, w godzinach pracy starostwa (poniedzia?ek 7.30 do 16.30,
wtorek - czwartek od 7.30 do 15.30, pi?tek od 7.30 do 14.30),

— drog? elektroniczn? na adres e-mail: nieodplatnapomocprawna@ powiatsulecinski.pl (w tre?ci
e-maila nale?y poda? lokalizacj? punktu i inicja?y osoby rezerwuj?cej, odpowied? w sprawie
wyznaczonego terminu wp?ynie zwrotnie na adres e-mail, z ktérego wp?yn??a pro?ba o
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rezerwacj?),

— poprzez modu? zapisOw publicznych systemu do obs?ugi nieodp?atnej pomocy prawnej i
nieodp?atnego poradnictwa obywatelskiego dost?pny pod adresem: https://zapisy-
np.ms.gov.pl/. Jak si? przygotowa? do wizyty? Udaj?c si? na porad? w wybranym punkcie
nale?y zabra? ze sob? dokumenty istotne dla sprawy (np. umowy, akty notarialne, pisma
urz?dowe).

Nieodp?atna pomoc prawna obejmuje: — poinformowanie osoby uprawnionej o obowi?zuj?cym
stanie prawnym oraz przys?uguj?cych jej uprawnieniach lub spoczywaj?cych na niej
obowi?zkach, w tym w zwi?zku z tocz?cym si? post?powaniem przygotowawczym,
administracyjnym, s?dowym lub s?dowoadministracyjnym lub — wskazanie osobie uprawnione;j
sposobu rozwi?zania jej problemu prawnego, lub — sporz?dzenie projektu pisma w sprawach, o
ktorych mowa powy?ej, z wy??czeniem pism procesowych w tocz?cym si? post?powaniu
przygotowawczym lub s?dowym i pism w tocz?cym si? post?powaniu s?dowoadministracyjnym,
lub — nieodp?atn? mediacj?, lub

— sporz?dzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw s?dowych lub ustanowienie
pe?nomocnika z urz?du w post?powaniu s?dowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w post?powaniu
s?dowoadministracyjnym oraz poinformowanie o kosztach post?powania i ryzyku finansowym
zwi?zanym ze skierowaniem sprawy na drog? s?dow?.

Nieodp?atne poradnictwo obywatelskie obejmuje dzia?ania dostosowane do indywidualnej
sytuacji osoby uprawnionej, zmierzaj?ce do podniesienia ?wiadomo?ci tej osoby o
przys?uguj?cych jej uprawnieniach lub spoczywaj?cych na niej obowi?zkach oraz wsparcia w
samodzielnym rozwi?zywaniu problemu, w tym, w razie potrzeby, sporz?dzenie wspdlnie z
osob? uprawnion? planu dzia?ania i pomoc w jego realizacji. Nieodp?atne poradnictwo
obywatelskie obejmuje w szczegolno?ci porady dla os6b zad?u?onych i porady z zakresu spraw
mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spo?ecznego, jak rownie? nieodp?atn? mediacj?.
Nieodp?atna mediacja obejmuje:

— poinformowanie osoby uprawnionej o mo?liwo?ciach skorzystania z polubownych metod
rozwi?zywania sporow, w szczegolno?ci mediacji oraz korzy?ciach z tego wynikaj?cych,

— przygotowanie projektu umowy o mediacj? lub wniosku o przeprowadzenie mediaciji,

— przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie post?powania mediacyjnego w sprawie
karnej,

— przeprowadzenie mediacji,

— udzielenie pomocy w sporz?dzeniu do s?du wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed
mediatorem.

Nieodp?atna mediacja nie obejmuje spraw, w ktérych:

— s?d lub inny organ wyda?y postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji lub post?powania
mediacyjnego,

— zachodzi uzasadnione podejrzenie, ?e w relacji stron wyst?puje przemaoc.

Osobie ze znaczn? niepe?nosprawno?ci? ruchow?, ktéra nie mo?e stawi? si? w punkcie
nieodp?atnej pomocy prawnej osobi?cie oraz osobie do?wiadczaj?cej trudno?ci w
komunikowaniu si?, nieodp?atna pomoc prawna lub nieodp?atne poradnictwo obywatelskie,
mo?e by? udzielone tak?e poza punktem albo za po?rednictwem ?rodkéw porozumiewania si?
na odleg?0??. Potrzeb? takiej porady nale?y zg?osi? telefonicznie pod nr 509 256 700.
Mo?liwo?? i forma przekazywania opinii (cz??? B karty pomocy) przez osoby uprawnione o
?wiadczonej nieodp?atnej pomocy prawnej lub nieodp?atnym poradnictwie obywatelskim Osoby
uprawnione po uzyskaniu porady mog? dobrowolnie, anonimowo wype?ni? ankiet? (tj. cz??? B
karty pomocy) obejmuj?c? opini? o udzielonej nieodp?atnej pomocy prawnej lub poradnictwie
obywatelskim. Ankiet? mo?na z?0?y?: — bezpo?rednio do urny znajduj?cej si? przed wej?ciem
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do punktu, w ktérym udzielana jest porada,

—w pbé?niejszym terminie poprzez przes~?anie listownie na adres: Starostwo Powiatowe w
Sul?cinie, ul. Lipowa 18A, 69-200 Sul?cin, lub poczt? elektroniczn? na adres:
nieodplatnapomocprawna@ powiatsulecinski.pl.

Osoby ze szczegodlnymi potrzebami mog? przekaza? opini? o udzielonej pomocy tak?e listownie
lub pod wskazanym numerem telefonu — 509 256 700. Osoba odbieraj?ca opini? o udzielonej
pomocy w formie telefonicznej przedstawia osobie uprawnionej tre?? pyta? zawartych w
ankiecie i mo?liwych do zaznaczenia odpowiedzi, a tak?e zaznacza wybrane przez osob?
uprawnion? odpowiedzi.
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