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Temat chordéb otepiennych jest waznym problemem spotecznym. DziS w naszym
kraju ponad 500 tysiecy osOb zyje z otepieniem, w tym 300 tysiecy z choroba
Alzheimera, prognozy wskazujg, ze za 25 lat bedzie ich dwa razy wiecej. Problem
dotyczy przede wszystkim oséb starszych, w wieku powyzej 60-65 lat; im cztowiek
starszy, tym wieksze jest ryzyko pojawienia sie objawdw otepienia. Szacuje sie, ze
wsrdd oséb najstarszych, po 80 roku zycia, co pigta osoba ma objawy demencji.

Zmiany zachowania os6b z pierwszymi objawami otepienia czesto lekcewazone,
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ttumaczone podesztym wiekiem, pozostajg bez diagnozy i leczenia. Choroba
otepienna moze trwac kilkanascie lat, a bliscy czesto nie potrafig poméc, bo brak im
podstawowej wiedzy o objawach, postepowaniu choroby, miejscach gdzie mozna
otrzymac¢ pomoc i potrzebne informacje. Osoby Zzyjagce z choroba otepiennag
potrzebujg byc¢ traktowane jak réwnoprawni wspétobywatele, ktérzy chcg byc
aktywni, zaangazowani, potrzebni i obdarzeni szacunkiem. Ich zachowania i
umiejetnosci mogg sie rézni¢ w zaleznosci od wieku lub stopnia zaawansowania
choroby, ale zawsze potrzebujg i majg prawo do zycia w przyjaznym, zyczliwym dla
nich Srodowisku, w ktérym czujg sie bezpiecznie i mogg liczy¢ na pomoc innych.
Zeby stworzy¢ im takie warunki, konieczna jest edukacja spoteczna i
wielosektorowa wspédtpraca samorzgdu lokalnego, stuzby zdrowia, organizacji
spotecznych, opiekunéw zawodowych i rodzinnych.

Bardzo liczymy, ze nasza kampania informacyjna ,Alzheimer - rozumiem -
wspieram” wptynie na wzrost Swiadomosci spotecznej o specyfice choroby
otepiennej, potrzebach chorych, przyczyni sie do jak najwczesniejszego
diagnozowania, poprawy dostepu do leczenia i zapewnienia chorym i ich opiekunom
odpowiedniego wsparcia.

Materiat nadestany przez Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich.
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