Gmina Sulecin
<

Polsko-Niemieckie Spotkanie na Szlaku.
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POLSKO-NIEMIECKIE

SPOTKANIE NA
poleca. sia SZISARY
28.09.2024

MI EJSC E: Obiekty sportowe Szkoty Podstawowej nr 2
im. Polskich Olimpijczykéw w Sulecinie

PROGRAM:

e od 9:30 zapisy, wydawanie
numeroéw sta i prowiantu

6«“3 * 10:00 oficjalne o ie (powitanie
da G*t o.,qe’f uczestnikow oraz zaproszonych
ﬂagﬁ:\ef ne gosci, pokaz intrulcfatnwy i trening
“ou" Nordic Walking, wymarsz grup na

trasy

e 12:30-13:30 powrot grup

e od 13:00 goracy positek

* od 13:00 gry i zabawy sportowe oraz
konkurencje z atrakcyjnymi
nagrodami

Projekt jest dofinansowany 26 $rodkdow pomocowych Europajskiego Funduszu Rozwoju ‘
Regienalnego (EFRR) w ramach Programu Wspblpracy INTERREG V1 A Brandenburgia-Polska

2021-2027 oraz Funduszu Malych Projekiow Eureregionu PRO ELIRDPA VIADRINA

nterreg [l ===
Brandenburg - Polska
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Kategoria - Aktualnosci

Data publikacji -24 wrzesnia 2024 godz. 11:15

Serdecznie zapraszamy wszystkich mitosnikéw spaceréw nordyckich do udziatu w
Polsko-Niemieckim Spotkaniu na Szlaku. Tegoroczny Rajd odbedzie sie w sobote 28
wrzesnia na obiektach sportowych przy Szkole Podstawowej nr 2 w Sulecinie.

Projekt jest dofinansowany ze $rodkéw pomocowych Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego (EFRR) w ramach Programu Wspoétpracy INTERREG VI A Brandenburgia-Polska
2021-2027 oraz Funduszu Matych Projektéw Euroregionu PRO EUROPA VIADRINA.

Kofinanziert vor
der Europaiischen Union
Wspéifinansowany przez
Unig Europejska

HILEITCY

Brandenburg - Polska

Das Projekt wird aus den Mitteln des Européischen Fonds fir regionale Entwicklung (EFRE)
im Rahmen des Kooperationsprogramms INTERREG VI A Brandenburg — Polen 2021-2027
und des Kleinprojektefonds der Euroregion PRO EUROPA VIADRINA kofinanziert.

Cel em projektu jest pronocja aktywnego trybu ?ycia poprzez upraw ani e
nordi ¢ wal ki ng, popul aryzacja wal orow turystycznych Gminy Sul ?cin w
Pol sce i w Nientzech, a tak?e integracja spo?eczna m eszka?cow obu
kraj ow. W odpow edzi na coraz bardziej siedz?cy tryb ?ycia
spo?ecze?stwa, projekt pronuje nordic wal king jako forn? ruchu

dost ?pn? dla os6b w ré?nymw eku i o rdé?nym stopni u sprawno?ci. Sport
ten nie wnaga du?ych nak?adéw fi nansowych ani specjalistycznego
sprz?tu, a jednocze?ni e sprzyja kontaktom spo?ecznym W ranach

proj ekt u zor gani zowany zostani e wspol ny spacer trasam nordic wal ki ng
wytyczonym na terenie Gminy Sul ?cin. Rezultatem projektu b?dzie
wspll na w?dr 6wka uczestni kéw z Pol ski i N em ec oraz pronocja zdrowego
stylu ?ycia i turystyki przygranicznej.
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